
Dos
Montez une chaînette de 30 ml. Crochetez 
en rg aller et retour tout en d-br sur une 
hauteur de 16 cm. Commencez les emman-
chures : côté droit, piquez le crochet dans 
la 3e m., travaillez en d-br sur le rg, ne cro-
chetez pas les 2 dernières m. À 26 cm de 
hauteur, faites l’encolure. De chaque côté, 
crochetez 7 d-br sur une hauteur de 2 cm 
pour les épaules.

Devant
Montez une chaînette de 15 ml. Crochetez 
en rg aller et retour tout en d-br sur une 
hauteur de 16 cm. Commencez les emman-
chures : côté droit, piquez le crochet dans 
la 3e m, travaillez en d-br sur le rg. À 24 cm 
de haut côté gauche, commencez les dimi-
nutions d’encolure : laissez 1 fois 4 m. et 2 
fois 1 m. tous les 2 rg sans les travailler. À 27 
cm de hauteur, il reste 7 m. pour l’épaule, 
arrêtez le travail.

Manches
Montez une chaînette de 20 ml. Crochetez 
en rg aller et retour tout en d-br en aug-

mentant progressivement 1 m. tous les 5 
cm. À 17 cm de haut, commencez les dimi-
nutions d’emmanchures : diminuez 3 fois 2 
m. de chaque côté.

Montage
Réalisez les coutures des épaules et les 
coutures de côté. Faites les coutures de 
dessous de manche. Montez les emman-
chures et cousez-les.

Finitions
Épinglez et fixez la bande sur le bord de 
l’encolure et les bandes à la base de chaque 
manche. Cousez-les avec un fil invisible 
dans chaque boucle. Fixez les clips avec un 
fil blanc.

Réalisation du bonnet (premier âge)
Travaillez en rond avec un crochet n° 5. 
Montez une chaînette de 3 ml et fermez 
par 1 mc.
Tour 1 : dans l’anneau de départ, faites 5 
d-br. Tour 2 : faire 1 d-br dans chaque m. de 
base. Terminez par 1 mc piquée dans la 1re 
m. du tour. Tour 3 : * faites 1 d-br piquée 

dans la 1re m., 1 d-br piquée dans la m. sui-
vante *. Répétez de * à *. Terminez par 1 
mc piquée dans la 1re m. du tour. Tour 4 : 
faites 1 d-br dans chaque maille. Tour 5 : * 
faire 1 d-br piquée dans la 1re m. (2 fois), 2 
d-br piquées dans la m. suivante *. Répétez 
de * à *. Terminez par 1 mc piquée dans la 
1re m. du tour. Tour 6 : * faites 1 d-br piquée 
dans la 1re m. ( 2 fois), 2 d-br piquées dans 
la m. suivante *. Répétez de * à *. Terminez 
par 1 mc piquée dans la 1re m. du tour. Tour 
7 : * travaillez sur le rg en faisant 1 d-br 
dans chaque m. et 2 d-br dans la même m. 
de base toutes les 5 m. Terminez par 1 mc 
piquée dans la 1re m. du tour. Continuez le 
travail au crochet sur 15 cm de hauteur en 
fermant chaque tour par 1 mc.

Finitions
Épinglez et fixez la bande à la fourche sur 
le bord du bonnet en cousant avec un fil 
invisible.

Les abréviations utilisées

w Bride(s) : br

w Demi-bride(s) : d-br

w Maille(s) : m.

w Maille(s) coulée(s) : mc

w Maille(s) en l’air : ml

w Rang(s) : rg 

Fournitures

w Qualité Teddy, 1 pelote coloris Blanche-Neige 

209.801 (bonnet), 2 pelotes (manteau)

w Crochet n° 3 pour le manteau et n° 5 pour le 

bonnet

w Aiguille à laine

w Ciseaux

w Fil invisible

w Aiguille à coudre

w Épingles

w 2 clips de fermeture blancs

Douce layette
Réalisation du pull

Réalisation du pull (premier âge)

La laine indiquée ici est de Bergère de France, mais vous pouvez également utiliser d’autres marques en choisissant un fil peluche 
(comme Phil Douce de Phildar).

(voir page 62)


